
Arbetsuppgifter ÖKK-Föräldrar (LF) 2023.07.23

ÖVIKSLÄGRET 2023

LUNCHPASS 10.00 - 13.00 + MIDDAGSPASS 15.00 - 18.00
Sk "Delad Tur"
Höglidenskolan, Skyttis, Sporthallen

Stor bil behövs för att köra värmeskåp från/till Varvsberget!
I en kombi ryms 2st skåp i baggaget bredvid varandra.
Kör runt på baksidan av restaurangen till en lastbrygga där både hämtning och lämning sker. 

10.00 LUNCHPASSET börjar! Var ute i god tid.
Kör först till Höglidenskolan och hämta värmeskåpen från gårdagens middag (undantag måndag).
Kör sen till Varvsberget för upphämtning av Lunchen, strax efter kl 10.00. Åk sen tillbaks Höglidenskolan. 
Ställ värmeskåpen på serveringsborden i Matsalen. Morgonpasset kan hjälpa.
Sortera ut matlådorna som ska till Skyttis (ex Tränarnas mat). 
Stäm av med Morgonpasset om något mer ska upp till Skyttis ex mer sallad eller tränarfika.

10.50 Leverera matlådor till Loftet på Skyttis. Tränarna mfl äter på Loftet, vissa har lunchrast redan kl 10.55.
Ställ värmepåsen med matlådorna på serveringsbänken. Se till att där finns bestik, glas, servetter och vattenkanna.
Torka av bord och bänkar om det behövs samt handdiska vid behov. Kolla soporna!

LUNCH SERVERAS 11.00 - ca 13.00
11.15 Skyttis: Städvagn finns utanför kafeterian om behov finns av städmaterial eller sopsäckar. 

Titta till Tränarrummet (omklädningsrum nr 2). Fyll på med kakor, frukt, flaskvatten mm. 
Litet förråd finns under bänken. Notera om nåt behöver fyllas på och skriv isåfall på shoppinglistan på Höglidenskolan. 
Torka av ytor vid behov. Kolla toan.

Kolla igenom Omklädningsrummen. Åkarna ska städa golven själva men…. 

11.45 Sporthallen. Dörrarna låses kl 12.00 så se till att du är inne innan dess! Hämta först en nyckelbricka (tagg) på skolan.
Kod till dörren (tillsammans med tagg) är 4589. Inte det nummer som står på taggen…
Ta med städmaterial från Höglidenskolan till Sporthallen ex städspray o soppåsar.
Kolla toaletter och golven omklädningsrum och duschar. Ta bort hår från golvbrunnar!

12.15 Höglidenskolan. Hjälp till med det som behövs.

ALT 1 !! Lasta värmeskåpen i bilen och kör till Skyttis. Kör därefter hem och sen till Varvet för att hämta middag kl 15.00.
ALT 2 !! Låt värmeskåpen stå kvar och hämta dom sen på skolan innan det är dags att hämta maten på Varvet kl 15.00.

12.45 Far förbi Skyttis och kolla så att inga matlådor står framme på Loftet. 
Om det gör det, skriv datum och innehåll på dom och ställ i kylen. Finns micro för dom som inte ätit.
Snygga till på Loftet vid behov. Ta med värmepåsen! Behåll den i bilen till middagshämtningen.

13.00 LUNCHPASSET slutar!

15.00 MIDDAGSPASSET börjar!
Middagen hämtas kl 15.00 på Varvsberget.
Antingen har du redan värmeskåpen i bilen eller får åka till skolan och hämta dom först.
Personalen på Varvsberget går hem strax efter kl 15.00 så var där i tid.

Se Arbetsbeskrivning för Lunchpasset. OBS! Ska något mer upp till Skyttis ex mer sallad eller tränarfika?

15.50 Leverera matlådor till Loftet på Skyttis.
Tränarna mfl äter på Loftet, vissa har middagsrast redan kl 16.05.
Se Arbetsbeskrivning för Lunchpasset. Finns det överblivna lådor i kylen som

är äldre än 1dag? Ta med dom till 
MIDDAG SERVERAS 16.00 - ca 18.00 skolan.

16.15 Skyttis: Kolla till Tränarrummet.
Kolla igenom Omklädningsrummen. Åkarna ska städa golven själva men…. 
Kolla toaletter! Töm sopor i container utomhus vid behov.

17.00 Höglidenskolan. Hjälp till med det som behövs.

17.45 Far förbi Skyttis och kolla så att inga matlådor står framme på Loftet. 
Om det gör det, skriv datum och innehåll på dom och ställ i kylen. Finns micro för dom som inte ätit.
Snygga till på Loftet vid behov. Ta med värmepåsen tillbaka till Höglidenskolan!

18.00 MIDDAGSPASSET slutar!


